
67

Journal of Research in Education - ISSN (P) : 2347-5676
ISSN (O) : 2582-2357

VOL.8-NO.1

ekrk&firk ds 'kS{kf.kd Lrj dk ek/;fed fo|ky; ds

fo|kfFkZ;ksa ds x`g&ifjos'k ij izHkko

usgk

Mkñ e/kq flag

lkj

ifjokj ds lnL;ksa }kjk fufeZr ?kj ds okrkoj.k dks gh ^x`g&ifjos'k*

dgrs gSaA cPpksa ds vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd f'k{kk esa ifjokj dh

eq[; Hkwfedk gksrh gSA lkekftd ifjos'k dk Kku Hkh cPPks ifjokj ds

okrkoj.k ls gh lh[k ikrs gSaA ifjokj dk eq[; dk;Z Hkkoh thou dh

vk/kkjf'kyk dk fuekZ.k djus ds fy, cPpksa dks vius Hkk"kk dk Kku]

uSfrd o lkekftd izf'k{k.k] x`gifjos'k }kjk laHko gksrh gSA

bl 'kks/k dk mÌs'; ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds x`g&ifjos'k ij ekrk

,oa firk ds 'kS{kf.kd Lrj ds izHkko dk v/;;u djuk gSA bl 'kks/k

v/;;u gsrq losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlesa izfrn'kZ ds

:i esa iVuk 'kgj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky; ds Nk=ksa dk

p;u fd;k x;k gSA 170 vk¡dM+ksa ds laxzg gsrq MkWñ gjizhr HkkfV;k ,oa

MkWñ,uñdsñpÔk }kjk izekf.kr x`g&ifjos'k ekiuh dks midj.k ds :i esa

iz;ksx fd;k gSA Vh&ijh{k.k dk ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq iz;ksx fd;k

x;k gSA ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds x`g&ifjos'k ij fyax ds

vk/kkj ij lkFkZd varj ugha ik;k x;kA ogha] ekrk ,oa firk ds 'kS{kf.kd

Lrj ds vk/kkj ij muds x`g&ifjos'k esa lkFkZd varj ik;k x;kA

izeq[k 'kCn % firk&ekrk dk 'kS{kf.kd Lrj] x`g&ifjos'k] ?kj dk

okrkoj.kA
June, 2020
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ifjp;

^ifjokj* f'k{kk dk lcls izeq[k vukSipkfjd rFkk vkSipkfjd

lk/ku nksuksa gSA cPpksa dh f'k{kk esa ?kj ;k ifjokj dh eq[; Hkwfedk gksrh

gSA lkekftd ifjos'k dk Kku Hkh cPps ifjokj ds okrkoj.k ls gh lh[k

ikrs gSaA ifjokj ds lnL;ksa }kjk fufeZr ?kj ds okrkoj.k dks gh ^x`g&

ifjos'k* dgrs gSaA ifjokj ,d NksVh&lh lkekftd laLFkk gS ftlesa jgrs

gq, ckyd ekrk&firk ds vfrfjDRk HkkbZ&cguksa rFkk vU; lacaf/k;ksa ds

laidZ esa vkrk gSA lHkh lnL; ,d nwljs ij viuk izHkko Mkyrs gSaA

ckyd ifjokj ds izR;sd lnL; ls izR;sd {k.k izHkkfor gksrk gS rFkk

vius O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA bl izdkj ifjokj ckyd ij viuk

LFkk;h izHkko vafdr djrk gSA ckyd oSlk gh curk gS] tSlk mldk ?kj

gksrk gSA ?kj ds okrkoj.k ds dkj.k xka/khth us izse vkSj lR; ds fl)karksa

dks viuk;kA f'kokth us viuh ekrk ls jkek;.k vkSj egkHkkjr dh f'k{kk

izkIr dj ds gh ejkBk jkT; dh uhao MkyhA Hkkjr esa izkphu dky ls gh

ckyd dh f'k{kk ij ?kj ds izHkko dks vR;ar egRo fn;k x;k gSA

dqN fo}kuksa us ifjokj ds egRo ij cy nsrs gqvk dgk gS] ^^ekrk,¡

ckydksa dh vkn'kZ xq: gksrh gS rFkk ifjokj }kjk izkIr dh xbZ

vukSipkfjd f'k{kk lcls vf/kd izHkko'kkyh vkSj izkd`frd gksrh gS** ,oa

^^'kSf{kd bfrgkl ds lHkh Lrjksa ij ifjokj] ckyd dh f'k{kk dk izeq[k

lk/ku gSA**

vkt orZeku dky esa ifjokj dk egÙo de gks x;k gS ijUrq]

ckyd dh f'k{kk dHkh Hkh mfpr <ax ls ugha gks ldrh tc rd fd

ifjokj dk lg;ksx izkIr u gksA ,d ckyd f'k{kk ds fy, fo|ky; tkrk

gS] ijarq og ogk¡ pkSchl ?kaVksa esa dsoy ikap ?kaVs gh O;rhr djrk gS] 'ks"k
June, 2020
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le; mldk ?kj ij gh O;rhr gksrk gSA vr% ,d ckyd dh f'k{kk ij tks

izHkko ekrk firk dk gks ldrk gS] og fdlh vkSj laLFkk dk ugha gks

ldrk gSA ekrk firk ftrus f'kf{kr gksaxs cPPks dk fodkl mruk gh

vPNk gksxkA ;gh dkj.k gS fd f'k{kk iznku djus esa ekrk&firk dk

lg;ksx vko';d gSA Hkkoh thou dh vk/kkjf'kyk dk fuekZ.k djus ds

fy, cPPkksa dks viuh Hkk"kk ,oa mPpkj.k dk Kku] uSfrd o lkekftd

izf'k{k.k] nwljksa ds lkFk vPNk O;ogkj] ewY;ksa ,oa vknrksa dk fodkl]

ialn o :fp;ksa dk fodkl] izse dh f'k{kk] vfHkHkkod dh f'k{kk ls lh/ks

izHkkfor gksrh gSA

lEcaf/kr lkfgR; dh leh{kk%

jkBh ¼2017½ us vius 'kks/k ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh v/;;u dh

vknrksa ij ?kj ds okrkoj.k ds izHkko dk v/;;u fd;k ,oa ik;k fd

yM+dksa ,oa yM+fd;ksa ds ?kj dk egkSy vyx&vyx ugha Fkk ysfdu

v/;;u dh vknrksa esa lkFkZd varj FkkA Qsgjeu] dhFk ,oa 'khejl

¼2015½ us vius 'kks/k esa ik;k fd ekrk&firk dh Hkkxhnkjh vxj izR;{k

:i ls cPPkksa ds thou esa gksrh gS rks mudh 'kS{kf.kd miyfC/k ds

lkFk&lkFk O;fDrxr laca/k Hkh vPNk gksrk gSA ogha vxj ekrk&firk

vius cPpksa ds lkFk vizR;{k :i ls is'k vkrs gS] rks mudh 'kS{kf.kd

miyfC/k esa Hkh deh ik;h tkrh gSA osMsy ¼2011½ us vius 'kks/k esa

ekrk&firk dh lgHkkxh fØ;kdykiksa vkSj Nk=ksa dh fu"ifr ds chp esa

lkFkZd laca/k dh igpku ds v/;;u esa ik;k fd leqnk; vk/kkfjr

ekrk&firk dh lgHkkxh fØ;kdykiksa] ekrk&firk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk]

ikjokfjd vk; vkSj Nk=ksa dh 'kS{kf.kd fu"ifÙk ds chp mPp lkFkZd

lkgp;Z gSA

June, 2020
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v/;;u dh lkFkZdrk

gekjs lekt esa vf/kdka'k ifjokj vius cPpksa dh f'k{kk ij i;kZIr /;ku

ugha nsrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd dqN vfHkHkkodksa dks vius cPPkksa ds

izn'kZu ds ckjs esa xyr /kkj.kk gSA os ugha tkurs gSa fd Ldwyksa esa cPps ds

izn'kZu esa muds ekxZn'kZu vkSj izksRlkgu dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA ?kj

dk okrkoj.k d{kk esa cPpksa }kjk fn[kk, tkus okys lh[kus ds O;ogkj dks

izHkkfor djrk gS vkSj lh[kus ds O;ogkj tSls ;ksX;rk] izsj.kk] /;ku vkSj

n`<+rk 'kSf{kd lQyrk ds egRoiw.kZ Hkfo";oDrk gSaA bl 'kks/k ds ifj.kke

'kks/kkFkhZ ,oa vfHkHkkodksa ds fy, egRoiw.kZ gksaxsA ;g v/;;u x`g&ifjos'k

dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks csgrj le>us esa vfrfjDr

vuqHkotU; vk¡dM+s dh izkfIr esa lgk;d gksxhA

leL;k dFku% ekrk&firk ds 'kS{kf.kd Lrj dk ek/;fed fo|ky; ds

fo|kfFkZ;ksa ds x`g&ifjos'k ij izHkkoA

lafØ;kRed ifjHkk"kk%

ek/;fed fo|ky; ds fo|kFkhZ % oSls fo|kFkhZ tks uoe~ ,oa n'ke~ oxZ

esa i<+rs gSaA bl v/;;u esa uoe~ oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks izfrn'kZ ds :i esa

fy;k x;k gSA

ljdkjh fo|ky;% oSls fo|ky; ftls ljdkj ds }kjk fu;af=r ,oa

lapkfyr fd;k tkrk gSA

xSj&ljdkjh fo|ky;% oSls fo|ky; ftldk lapkyu] izcU/ku ,oa

fu;a=.k futh gkFkksa esa gksrk gSA

June, 2020
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x`g&ifjos'k% x`g&ifjos'k ls rkRi;Z mu ?kjsyw thou ds igyqvksa ls gS

tks mudh thou fLFkfr;ksa esa ;ksxnku djrs gSaA MkWñ gjizhr HkkfV;k ,oa

MkWñ ,uñdsñpÔk }kjk izekf.kr x`g&ifjos'k ekiuh }kjk izkIr Ldksj dks

x`g&ifjos'k ds :i esa fy;k x;k gSA

'kks/k mÌs';

i) ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds x`g ifjos'k esa varj dk

irk yxkukA

ii) ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds ekrk dh 'kS{kf.kd Lrj ds

vk/kkj ij muds x`g ifjos'k esa varj dk irk yxkukA

iii) ek/;fed fo|ky; ds Nk= Nk=kvksa ds firk ds 'kS{kf.kd Lrj ds

vk/kkj ij muds x`g ifjos'k esa varj dk irk yxkukA

ifjdYiuk,¡

i) ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds x`g ifjos'k esa dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

ii) ek/;fed fo|ky; dss Nk= & Nk=ksa esa ekrk dh 'kS{kf.kd Lrj ds

vk/kkj ij muds x`g ifjos'k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

iii) ek/;fed fo|ky; ds Nk= & Nk=kvksa esas firk ds 'kS{kf.kd Lrj ds

vk/kkj ij muds x`g&ifjos'k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

June, 2020
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'kks/k fof/k

izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA izfrn'kZ ds :i

esa iVuk ds ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh ek/;fed fo|ky; ds 170

Nk=&Nk=kvksa dk ;kn`fPNd fof/k ls p;u fd;k x;kA midj.k ds :i

esa MkWñ gjizhr HkkfV;k ,oa MkWñ ,uñ dsñ pÔk }kjk izekf.kr x`g ifjos'k

ekiuh dk mi;ksx fd;k x;kA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, ek/;] ekud

fopyu] Vhñ vuqikr dk iz;ksx fd;k x;k gSA

v/;;u dh ifjlhek,a&

i) bl v/;;u ds fy, dsoy iVuk 'kgj ds pkj ek/;fed fo|ky;

dk p;u fd;k x;k gSA

ii) izfrn'kZ dsoy nks ljdkjh ,oa nks xSj ljdkjh fo|ky; ls fy;k x;k

gSA

iii) izfrn'kZ esa dsoy 170 Nk=&Nk=kvksa dk gh p;u fd;k x;k gSA

vkdM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%

uy ifjdYiuk 1 % ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=ksa ds x`g

ifjos'k esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA&

bl ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k ftldk

lkjka'k rkfydk la[;k 1 esa n'kkZ;k x;k gS%

June, 2020
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rkfydk lañ 1 % ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa Nk=ksa ds x`g ifjos'k dk

ek/;] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa Vh&vuqikr

mi;qDr rkfydk lañ 1 ls Li"V gS fd ifjdfyr Vh&vuqikr dk eku gS

fd 1-130 gS tks fd rkfydk ewY; ls de gSA vRk% uy ifjdYiuk

Lohd`r dh xbZ gS vFkkZr~ fyax ds vk/kkj ij ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa

ds x`g&ifjos'k esa lkFkZd varj ugha gSA

uy ifjdYiuk 2 % ek/;fed fo|ky; ds Nk= & Nk=kvksa esa ekrk ds

'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij muds x`g&ifjos'k esa dksbZ lkFkZd varj ugha

gSA

bl ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq Vh& ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k ftldk

lkjka'k rkfydk la[;k 2 esa n'kkZ;k x;k gS%

June, 2020

fyax

Nk= 77

93

137-45

135-01

15-51

11-99

3-127

1-548

1-130

lkFkZd

varj

ugha gSA
Nk=k

la[;k ek/;
ekud
=qfV

lkFkZdrk
dk Lrj

ekud
fopyu

Vhñ &
vuqikr



74

Journal of Research in Education - ISSN (P) : 2347-5676
ISSN (O) : 2582-2357

VOL.8-NO.1

rkfydk lañ 2 % ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=ksa dk ekrk dh

'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij x`g ifjos'k dk ek/;] ekud fopyu ekud

=qfV ,oa] Vh&vuqikr

mi;qDr rkfydk lañ 2 esa ekrk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij

ifjdfyr Vhñ vuqikr ds eku ls Li"V gS fd ek/;fed fo|ky; ds

Nk=ksa ds x`g&ifjos'k esa lkFkZd varj gSA vr% uy&ifjdYiuk Lohd`r

ugha dh tk ldrh gSA vFkkZr~ ekrk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij

ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds x`g ifjos'k esa lkFkZd varj gSA

ekrk dh
f'k{kk

eSfVªd 89

18

132-06

134-77

12-94

10-79

1-88

6-46
0-94

lkFkZd
ugha gSAbaVjfefM,V

eSfVªd 89

42

132-06

143-28

12-94

13-87

1-88

4-58
4-41**

0-01 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrd

eSfVªd 89

21

132-06

140-09

12-94

12-62

1-88

7-58
2-61*

0-05 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrdksÙkj

Lékrd 42

21

143-28

140-09

13-87

12-62

4-58

7-58
0-91

lkFkZd
varj

ugha gSALékrdksÙkj

baVjfefM,V 18

42

134-77

143-28

10-79

13-87

6-46

4-58
2-56*

0-05 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrd

baVjfefM,V 18

21

134-77

140-09

10-79

12-62

6-46

7-58
1-42 lkFkZd

ugha gSALékrdksÙkj

la[;k ek/;
ekud
=qfV

lkFkZdrk
dk Lrj

ekud
fopyu

Vhñ &
vuqikr
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ekrk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds

x`g&ifjos'k dk ek/; ,oa ekud fopyu dk xzkQh; izn'kZu vkjs[k

la[;k 2 esa n'kkZ;k x;k gS%

vkjs[k la[;k 1 % ek/;fed fo|ky; ds Nk= Nk=kvksa dh ekrk ds

'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij x`gifjos'k dk ek/; ,oa ekud

fopyu dk xzkQh; izn'kZu&

uy ifjdYiuk % 3 ek/;fed fo|ky; ds Nk= &Nk=kvksa ds firk

ds 'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij muds x`g&ifjos'k esa dksbZ

lkFkZd varj ugha gSA

bl ifjdYiuk ds ijh{k.k gsrq Vh& ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k ftldk

lkjka'k rkfydk la[;k 3 esa n'kkZ;k x;k gS%

June, 2020

eSfVªd baVsjfefM,V Lukrd LukrdksRrj

la[;k ek/; ekud fopyu
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rkfydk lañ 3 % ek/;fed fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds firk dh

'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij x`g&ifjos'k dk ek/;] ekud fopyu ekud

=qfV] ,oa Vh& vuqikr

mi;qDr rkfydk lañ 2 esa firk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij

ifjdfyr Vhñ vuqikr ds eku ls Li"V gS fd ek/;fed fo|ky; ds

Nk=ksa ds x`g&ifjos'k esa lkFkZd varj gSA vr% uy ifjdYiuk Lohd`r

ugha dh tk ldrh gSA vFkkZr~ firk ds 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij

ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds x`g&ifjos'k esa lkFkZd varj gSA nÙk

firk dh
f'k{kk

eSfVªd 54

16

133-72

129-75

13-17

11-98

3-21

8-97
1-13

lkFkZd
ugha gSAbaVjfefM,V

eSfVªd 54

53

133-72

136-15

13-17

5-75

3-21

0-62
1-24

lkFkZd
ugha gSALékrd

eSfVªd 54

47

133-72

141

13-17

6-12

3-21

0-79
3-63**

0-01 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrdksÙkj

Lékrd 53

47

136-15

141

5-75

6-12

0-62

0-79
4-06**

0-01 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrdksÙkj

baVjfefM,V 16

53

129-75

136-15

11-98

5-75

8-97

0-62
2-06*

0-05 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrd

baVjfefM,V 16

47

129-75

141

11-98

6-12

8-97

0-79
3-59**

0-01 Lrj
ij LkkFkZd

gSSALékrdksÙkj

la[;k ek/;
ekud
=qfV

lkFkZdrk
dk Lrj

ekud
fopyu

Vhñ &
vuqikr
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fo'ys"k.k ls ;g irk pyrk gS fd ftuds firk ftruk vf/kd i<+s fy[ks

gSa mu Nk=&Nk=kvksa ds x`g&ifjos'k csgrj ik, x,A

firk dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds

x`g&ifjos'k dk ek/; ,oa ekud fopyu dk xzkQh; izn'kZu vkjs[k

la[;k 2 esa n'kkZ;k x;k gS%

vkjs[k la[;k 2 % ek/;fed fo|ky; ds Nk= Nk=kvksa ds firk ds

'kS{kf.kd Lrj ds vk/kkj ij x`g&ifjos'k dk ek/; ,oa ekud

fopyu dk xzkQh; izn'kZu

fu"d"kZ

;g v/;;u ^^ekrk firk ds 'kS{kf.kd Lrj dk ek/;fed &fo|ky; ds

fo|kfFkZ;ksa ds x`g ifjos'k ij izHkko ls lacaf/kr gSA bl 'kks/k ls lacaf/kr

lkaf[;dh ijh{k.kksa ,oa O;k[;k ds vk/kkj ij ;g ik;k fd Nk=&Nk=kvksa

ds x`gifjos'k esa varj ugha ik;k x;kA ogha ekrk firk ds fofHkUUk

'kS{kf.kd ;ksX;rkvksa ds Lrj gksus ds dkj.k Nk=&Nk=kvksa ds x`g&ifjos'k

esa varj ik;k x;k A nÙk fo'ys"k.k esa ik;k x;k fd ftuds ekrk&firk

vf/kd i<+s fy[ks gSa mu Nk=&Nk=kvksa ds x`g ifjos'k&csgrj ik, x,A

eSfVªd baVsjfefM,V Lukrd LukrdksRrj

la[;k ek/; ekud fopyu

June, 2020
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lanHkZ lwph&

dkSj] tsñ] dkSj] vkjñ] vkSj jk.kk] tsñ ,lñ ¼2017½- ?kj dk ekgkSy ij

fd'kksjksa ds chp vkRe vo/kkj.kk ds laca/k ds :i esa

'kS{kf.kd miyfC/k] LVMhl vkWugkse ,aM dE;wfuVh lkbULk

3 ¼1½
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