
egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa 
dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk ,d v/;;u

lfork ik.Ms;*

MkWå jRuk xqIrk**

lkj

izLrqr v/;;u esa chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k 
izHkko'khyrk dk v/;;u fd;k x;k gSA bl v/;;u esa U;kn'kZ ds 
:i esa 60 f'k{kdksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlesa ls 30 f'k{kd 
LofoŸkiksf"kr chå,Må egkfo|ky;ksa ds rFkk 30 f'k{kd foŸkiksf"kr 
¼vuqnkfur½ chå,Må egkfo|ky;ksa ds gS] dks lfEefyr fd;k x;k 
gSA f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk ds ekiu gsrq General Teaching 

Competency Scale (Mkå chå dså iklh rFkk ,eå ,lå yfyrk }kjk 
fufeZr) dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds ifj.kkeLo:i ;g ik;k 
x;k gS fd foŸkiksf"kr chå,Må egkfo|ky;ksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk 
dk Lrj LofoŸkiksf"kr chå,Må egkfo|ky;ksa ds f'k{kdks ls vf/kd 
izHkkoh gSA

ewy 'kCn% foŸkiksf"kr chå,Må egkfo|ky;] LofoŸk+iksf"kr chå,Må 
egkfo|ky;] f'k{k.k izHkko'khyrk

izLrkouk% f'k{kk ekuo thou dk ,d izeq[k vk/kkj gS] f'k{kk ds ek/;e 
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ls gh O;fDr viuh lHkh fNih gqbZ “kfDr;ksa dk fodkl djrk gSA f'k{kk 
ds }kjk gh O;fDr dh TkUetkr 'kfDr;ksa] mlds Kku rFkk dyk&dkS'ky 
esa o`f) ,oa O;ogkj esa ifjorZu gksrk gSA f'k{kk euq"; ds fuekZ.k dh 
izfØ;k gS vkt f'k{kk dks orZeku ij dsfUnzr fd;k tkrk gSaA vk/kqfud 
f'k{kk ckyd ds lokZxh.k fodkl ij cy nsrh gSA 

“Education is the most powerful weapon which you can use to 

change the world”  –   Nelson Mondela

tkWu Mh0oh0 ds vuqlkj] ^^f'k{kk thou dh rS;kjh ugh gS] f'k{kk gh 
thou gSA**  
    
f'k{kd Nk=ksa ds Hkfo"; dh 'kS{kf.kd lQyrk vkSj thou Hkj ds 'kS{kf.kd 
ifj.kke dks fu/kkZfjr djus okyk egRoiw.kZ O;fDr gksrk gSA f'k{kd dh 
izHkko'khyrk vPNs f'k{k.k dk;Z ij fuHkZj djrh gSA Nk=ksa ds csgrj 
ifj.kke ds fy, f'k{k.k izHkkoh gksuk vko';d gksrk gSA izHkkoh f'k{k.k ds 
fy, f'k{kd dks ikB~;Øe dh i;kZIr tkudkjh] f'k{k.k ds fy, ;kstuk] 
Nk=ksa ds lkFk mfpr :i ls laokn djuk] lh[kus ds fy, mi;qDr f'k{k.k 
rduhdksa dk Kku gksuk vko';d gksrk gSA

cVZu ds vuqlkj] "Teaching is the stimulation, guidance, direction 

and encouragement of Learning.”

f'k{k.k izHkko'khyrk vPNs f'k{k.k ij fuHkZj gksrh gSA ,d izHkko'kkyh 
f'k{kd fdlh Hkh f'k{k.k laLFkku dh egRoiw.kZ dqath ekuk tkrk gSA fdlh 
Hkh ns'k ds HkkX; dk Lo:i mlds fo|ky;ksa dh d{kkvksa esa ns[kk tk 
ldrk gSA d{kk dk okrkoj.k f'k{kd ds xq.k ,oa O;ogkj ij fuHkZj djrk 
gSA f'k{kdksa dks izkIr lkexzh vkSj iz;ksx djus dk <ax f'k{kd ds O;ogkj 
dks izHkkfor djrk gSA okLro esa f'k{k.k izfØ;k dks f'k{kdksa dh 
izHkko'khyrk }kjk le>k tk ldrk gS fd f'k{kd ftruk izHkko'kkyh 
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gksxk] f'k{k.k izfØ;k Hkh mruh gh izHkko'kkyh gksxhA

f'k{k.k izHkkoksRikndrk ds }kjk izHkkoiw.kZ vkn'kZ f'k{kdksa o vizHkkoh 
f'k{kdksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA

ykmjk vkSj csy ¼2008½ ds vuqlkj f'k{kdksa dh izHkko'khyrk esa 
drZO;cks/k] dk;Z ds izfr yxu] bZekunkjh] ;kstuk] O;ogkj] :fp] 
vkd"kZ.kRo xq.k] d{kk f'k{k.k izn'kZu o Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vkfn 
'kkfey jgrh gS tks f'k{kd ;ksX;rkuqlkj o ifjJe }kjk vius drZO;ksa dk 
ikyu djrs gS o ;ksX;rk ds lkFk d{kk f'k{k.k djrs gq;s d{kk izca/ku 
j[krs gS muesa fo"k; ;ksX;rk ds lkFk&lkFk vkn'kZ o izHkkoh f'k{kd dh 
lHkh fo'ks"krk,a fo|eku gksrh gSA

vksFkeku ¼2009½ ds vuqlkj f'k{k.k izHkko'khyrk cfgeqZ[kh] lgerrk 
vkSj drZO;fu"Bk ds chp egRoiw.kZ laca/k gS tcfd fujk'kk vkSj [kqysiu 
dk dksbZ egRoiw.kZ lEcU/k ugha gSA 

iz.kc ceZu ¼2015½ ds }kjk if'pe caxky ds ljdkjh vkSj xSj 
ljdkjh ch0,M0 f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk v/;;u djus ij 
;g ik;k x;k fd ftu f'k{kdksa dh fo"k; esa egkjr] fo"k; dks izLrqr 
djus dh 'kSyh izHkkoh] izsjd j.kuhfr] izHkkoh lapkj] Nk=ksa ls vPNs laca/k 
vkfn xq.k gS mudh f'k{k.k izHkko'khyrk dkQh vPNh ik;h x;h gSaA

v/;;u dh vko';drk% vktdy fo'ofo|ky; Lrj ij f'k{k.k vkSj 
lh[kus dh xq.koŸkk ij vf/kd /;ku fn;k tk jgk gSA Msofyu ¼2007½ 
ds vuqlkj fo'ofo|ky;ksa esa izHkkoh f'k{k.k lqfuf'pr djus vkSj ml 
izHkko'khyrk dks iznf'kZr djus esa l{ke gksus ds fy, nksuks ij ncko c<+ 
jgk gSA fo'ofo|ky;ksa rFkk egkfo|ky; Lrj ij f'k{k.k ,d fo}rkiw.kZ 
xfrfof/k gS tks O;kid is'ksoj dkS'ky] izFkkvksa RkFkk mPp Lrj dh 
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vuq'kklukRed vkSj vU; izklafxd fo'ks"kKrk ij vk/kkfjr gSA izHkkoh 
f'k{k.k dh lkewfgd le> dh le;&le; ij leh{kk dh tkuh pkfg;s 
vkSj egkfo|ky;ksa ds Hkhrj vkSj muds ckgj gksus okys ifjorZuksa dks 
Lohdkj dj uohuh—r fd;k tkuk pkfg;sA LdsYVu ¼2004½ ds 
vuqlkj izHkkoh mPp f'k{kk f'k{k.k ,d ^izfr;ksxh vo/kkj.kk* gSA isuh 
¼2003½ izHkkoh f'k{k.k dks eksVs rkSj ij ,sls f'k{k.k ds :i esa le>k tkrk 
gS tks Nk=ksa vkSj muds lh[kusa ij dsfUnzr gksrk gSA ml ekSfyd /kkj.kk ls 
ijs izHkkoh fo'ofo|ky; f'k{k.k ds nks O;kid :i ls Loh—r ?kVd gS% 
izFke blds fy, vuqla/kku }kjk igpkus x;s fo'ks"k dkS'ky vkSj f}rh; 
fo'ks"k vH;kl dh vko';drk gksrh gSA Øscj ¼2002½ dk lq>ko gS fd 
f'k{k.k mR—"Vrk ds fy, vuq'kklu ds vPNs Kku dh vko';drk gksrh 
gS] vkSj dgrs gS fd mR—"V f'k{kd os gS tks vius Nk=ksa dks izsfjr djuk 
tkurs gS rFkk vo/kkj.kkvksa dks O;Dr djuk tkurs gS vkSj Nk=ksa dks 
muds lh[kus esa dfBukb;ksa dks nwj djus esa enn djrs gSaA

izHkkoh f'k{k.k ds fy, bu lHkh izklafxd dkjdkas vkSj lacaf/kr vis{kkvksa 
dks lQyrkiwoZd izcaf/kr djuk vko';d gSA egkfo|ky;h Lrj ij 
IkzHkkoh f'k{k.k dh yxkrkj leh{kk vkSj uohuhdj.k fd;k tkuk pkfg;sA 
vr% IkzLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kkFkhZ }kjk chå,Må esa v/;kiujr f'k{kdksa 
dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk v/;;u blh mn~ns'; dks /;ku esa j[kdj 
fd;k x;k gSA

v/;;u ds mn~ns';% orZeku 'kks/k ds ifjizs{; esa ftu mn~ns';ksa dks 
izkIr djus dk iz;kl fd;k x;k gS] os fuEufyf[kr gS&

1- LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr 
f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk v/;;u djukA

2- foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa 
v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk v/;;u djukA



96SXCE (AUTONOMOUS), PATNA December, 2021 | Vol.9 No.2

Journal of Research in Education ISSN (P): 2347 - 5676 | ISSN (O) : 2582 - 2357

3- foŸkiksf"kr ,oa LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds chå,M  ladk; esa 
v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed 
v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk %

izLrqr 'kks/k v/;;u ds fufeŸk fu/kkZfjr mn~ns'; dks izkIr djus ds 
lUnHkZ esa fuEufyf[kr ifjdYiuk dk fuekZ.k fd;k x;k %

Ho % foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ ,oa LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds chå,Må 1

ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk esa dksbZ lkFkZd 
vUrj ugha gSA

'kks/k fof/k % izLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

lef"V % 'kks/k v/;;u esa y[kuÅ fo'ofo|ky; ls lEc) LofoŸkiksf"kr 
,oa foŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa 
dks lef"V ds :i esa fy;k x;k gSA

izfrn'kZ ,oa izfrn'kZ p;u fof/k%

izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ dk p;u nks Lrjksa ij fd;k x;k gSA izFke 
Lrj ij f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k gS rFkk 
f}rh; Lrj ij p;fur egkfo|ky;ksa ls f'k{kdksa dk p;u fd;k x;k gS 
ftlesa foŸkiksf"kr ,o LofoŸkiksf"kr chå,Må egkfo|ky; lfEefyr gSA 
izLrqr 'kks/k dk;Z ds fy, 'kks/kd=hZ }kjk mŸkj izns'k ds y[kuÅ 'kgj esa 
fLFkr dqy 62 chå,Må egkfo|ky;ksa ls izfrn'kZ dh mn~ns';iw.kZ fof/k 
dk iz;ksx djrs gq, 6 foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ vkSj 6 LofoŸkiksf"kr 
egkfo|ky;ksa dk p;u fd;k x;k gS rRi'pkr~ p;fur 12 egkfo|ky;ksa 

å
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ls vkdfLed izfrn'kZ fof/k dk iz;ksx dj 30 f'k{kdks dk foŸkiksf"kr rFkk 
30 f'k{kdks dk LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ls p;u fd;k x;k gSA

midj.k % 'kks/k v/;;u ds lUnHkZ esa iznŸk ladyu gsrq f'k{k.k 
izHkko'khyrk ds ekiu ds fy, MkW ch0 ds0 iklh rFkk ,e0 ,l0 
yfyrk }kjk fufeZr General Teaching Competency Scale dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA

lkaf[;dh; izfof/k;ka% ,df=r iznŸkksa ds fo'ys"k.k gsrq izfr'kr (%)] 
e/;eku] ekud fopyu] Vh&VsLV fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

ifjlhekadu% izLrqr 'kks/k v/;;u dh lef"V dsoy y[kuÅ 'kgj ds 
ch- ,M- ladk; esa vè;kiujr f'k{kdksa rd lhfer gSA

iznŸkksa dk fo'ys"k.k ,oa ifj.kkeksa dh O;k[;k %

v/;;u dh mn~ns'; la[;k&¼1½ LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds 
ch0,M0 ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk 
v/;;u djuk** dk lR;kiu General Teaching Competency Scale dh 
lgk;rk ls izfr'kr ds ek/;e ls fd;k x;k gS] ftlds fo'ys"k.k ls izkIr 
ifj.kke dks rkfydk la[;k&1 es n'kkZ;k x;k gS&

rkfydk la[;k&1
 

tujy Vhfpax dEihVsUlh Ldsy ij izkIr LofoŸkiksf"kr egkfo|ky; ds 
f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk eku izfr'kr ds :i esa&

f'k{k.k izHkko'khyrk

f'k{kdksa dh la[;k (N)

çfr'kr (%)

18

60%

9

30%

3

10%

mPp vkSlr fuEu
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ifj.kke dh O;k[;k % mijksDr rkfydk la[;k 1 esa Vhfpax dEihVsUlh 
Ldsy ij izkIr 30 f'k{kdksa tks LofoŸkiksf"kr chå ,Må egkfo|ky; ls 
lEcfU/kr gS] dk f'k{k.k izHkko'khyrk izfr'kr ds :i esa izkIr fd;k x;k 
gSA ;g ifj.kke iznf'kZr djrk gS fd LofoŸkiksf"kr chå ,Må 
egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 60% f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk mPp Lrj 
dh gS rFkk 30% f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk vkSlr Lrj dk gS ,oa 
flQZ 10% ,sls f'k{kd gS ftudh f'k{k.k izHkko'khyrk fuEu Lrj dh gSA

v/;;u dh mn~ns'; la[;k ¼2½ % foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ 
egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k 
izHkko'khyrk dk v/;;u djuk** dh tka¡p General Teaching 

Competency Scale dh lgk;rk ls izfr'kr ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 
ftlds fo'ys"k.k ds i'pkr~ izkIr ifj.kke dks rkfydk la[;k&2 esa 
iznf'kZr x;k gS&

rkfydk la[;k&2 

tujy Vhfpax dEihVsUlh Ldsy ij izkIr foŸkiksf"kr 
¼vuqnkfur½ egkfo|ky; ds f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk 

dk eku izfr'kr ds :i esa&

ifj.kke dh O;k[;k % mijksDr rkfydk la[;k&2 esa Vhfpax 
dEihVsUlh Ldsy ij izkIr 30 f'k{kdksa tks foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ chå 
,Må egkfo|ky; ls lEcfU/kr gS] dk f'k{k.k izHkko'khyrk izfr'kr ds 

f'k{k.k izHkko'khyrk

f'k{kdksa dh la[;k (N)

çfr'kr (%)

24

80%

6

20%

0

0%

mPp vkSlr fuEu
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:i esaa izkIr fd;k x;k gSA ;g ifj.kke iznf'kZr djrk gS fd foŸkiksf"kr 
¼vuqnkfur½ chå ,Må egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 80% f'k{kdksa dh f'k{k.k 
izHkko'khyrk mPp Lrj dh gS rFkk 20% f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk 
vkSlr Lrj dh gS ,oa fuEu f'k{k.k izHkko'khyrk okyk f'k{kd 'kwU; gS 
vFkkZr~ dksbZ Hkh f'k{kd fUkEu f'k{k.k izHkko'khyrk okyk ugh gSA

v/;;u dh mn~ns'; la[;k ¼3½ % ^^foŸkiksf"kr ,oa LofoŸkiksf"kr 
egkfo|ky;ksa ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k 
izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;u djuk** ds vUrxZr ifjdfYir 
ifjdYiuk Ho ^^foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ ,oa LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa 1 

ds chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk esa 
dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA** dk lR;kiu Vh&vuqikr ds ek/;e ls fd;k 
x;k gS ftlds fo'ys"k.k ls izkIr ifj.kke dks rkfydk la[;k&3 esa 
iznf'kZr fd;k x;k gS&

rkfydk la[;k&3 

tujy Vhfpax dEihVsUlh Ldsy ij izkIr e/;eku] ekud 
fopyu] rFkk Vh&vuqikr dk eku
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egkfo|ky;
izdkj

f'k{kdksa
dh 

la[;k
(N)

eè;eku
(Mean)

ekud
fopyu
(S.D.)

Vh
izkIrkad

-05 
lkFkZdrk 
Lrj

df = 58

ij
fu"d"kZ

LofoÙkiksf"kr 30 87-83 15-78

foÙkiksf"kr 30 99-19 13-62

2-98
lkFkZd

¼vLohÑr½
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ifj.kke dh O;k[;k % mijksDr rkfydk la[;k&3 esa General 

Teaching Competency Scale ij izkIr 30 LofoŸkiksf"kr chå,Må 
ikB~;Øe rFkk 30 foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ chå,Må ladk; esa v/;kiujr 
f'k{kdksa ds iznRrksa dk e/;eku Øe'k% 87-83 rFkk 99-19] ekud fopyu 
Øe'k% 15-78 rFkk 13-62 rFkk izkIr Vh&vuqikr dk eku 2-98 gSA izkIr 
Vh&vuqikr dk eku LorU=rk ds Lrj df = 58 ij lkFkZdrk ds Lrj 
0-01 ij lkj.kh eku 2-66 ls vf/kd gS] vr% ;g izkIr eku 0-01 lkFkZdrk 
Lrj ij lkFkZd gSA izfrikfnr ifjdYiuk iz.kkyh Ho dks vLohdkj 1 

fd;k tkrk gSA ;g ifj.kke n'kkZrk gS fd foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ ,oa 
LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds ch0,M0 ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh 
f'k{k.k izHkko'khyrk esa lkFkZd vUrj gSA

fu"d"kZ % foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ ,oa LofoŸkiksf"kr egkfo|ky;ksa ds 
chå,Må ladk; esa v/;kiujr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk 
v/;;u djus ij ;g ik;k x;k fd foŸkiksf"kr ¼vuqnkfur½ chå,Må 
egkfo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk LofoŸkiksf"kr chå,Må 
egkfo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dh rqyuk esa mÙke gSaA

lUnHkZ%

dkSy] ,yå¼2004½- 'kSf{kd vuqla/kku dh dk;Z iz.kkyh] fodkl ifCyflax 
gkml izkå fyå] ubZ fnYyh

xqIrk] ,låihå¼2012½- vuqla/kku lanf'kZdk] 'kkjnk iqLrd Hkou] 
bykgkckn

ik.Ms;] dsåihå¼1991½- 'kSf{kd vuqla/kku dh :ijs[kk] vfHkrkHk izdk'ku] 
esjB

csLV] tsåMCY;wå¼2001½- ^fjlpZ bu ,twds'ku*] fizUVlZ gkWy vkWQ 
bf.M;k izkå fyå] ubZ fnYyh 
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HkVukxj] ,åchå rFkk vuqjkx HkVukxj ¼2011½- 'kSf{kd vuqla/kku dh 
dk;Z iz.kkyh] vkjåykyå cqd fMiks] esjB

Hkkj}kt] Vhåvkjå¼1990½- f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk vkSj f'k{k.k 
is'kksa ds izfr muds n`f"Vdks.k dk v/;;uA tuZy vkWQ bafM;u 
,tqds'ku] 33¼1½ ihåihå 22&23

bUnkSfj;k] uoZnk ¼1983½- ^^f'k{kdksa dh izHkko'khyrk] lek;kstu ,oa 
mudh f'k{k.k vfHk{kerk dk v/;;u**] y?kq 'kks/k izcU/k] ,eå 
Mhå ,lå fo'ofo|ky;] vtesj] jktLFkku

'kekZ] nhIrh ¼2014½- chåVhålhå ,oa fof'k"V chåVhålhå v/;kidksa dh 
f'k{k.k izHkko'khyrk dk rqyukRed v/;;u] pkS/kjh pj.k flag 
fo'ofo|ky;] esjB måizå

iky] jes'k dqekj ¼2016½- lgk;rk izkIr ,oa xSj lgk;rk izkIr ek/;fed 
fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk dk 
rqyukRed v/;;u] N=ifr 'kkgw th egkjkt fo'ofo|ky;] 
dkuiqj

lqtku ¼2010½- mPp f'k{kk esa izHkkoh vkWuykbu f'k{k.k ds Nk= fopkj] 
vesfjdu tuZy vkWQ fMLVsal ,tqds'ku] [k.M 20] vad&2 

ceZu ¼2016½- if'pe caxky ds iqjok esfnuiqj ftys esa ek/;fed 
fo|ky; ds f'k{kdksa dh f'k{k.k izHkko'khyrk] IOSR tuZy vkWQ 
gU;weSfufVt ,.M Lkks'ky lkbal] 50&63

lll
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